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GRUPUL DE LUCRU PENTRU PNEUMOPATII INTERSTITIALE DIFUZE SI SARCOIDOZA
DR. IRINA STRAMBU, BUCURESTI

Acest grup de lwerw a aparut pentru a rdspunds nevoll in
cragtare da imbundtatie a diagnosticulu simanagemaru luf
prsumapatiilor interstifiale difuze in Romdania, pe fondul
progresslor cunoagsterii in domeniv pe plan international.

Intre 2014 si 2016 grupul de lucru a avut citeva realizari
notabile:

1. Organizarea Primei  Conferinfe Nafionale de
Pneumopatii Interstitiale Difuze in pericada 9-10 octombrie
2015 la Timisoara in gézduirea Universitatii de Medicing si
Farmacie Timigoara.

Confarinta a beneficiat de participarea unor lectori relavanfi
din strdindtate: Prof. Athol Wells de la Brompton Hospital,
Londra, Katerina Antoniou din Grecia, pregedinta sectiumi
de pneumopatii interstitiale a ERS, Prof. Vincent Cottin din
Lyan, Martina Vasakova din Praga, inifiatoarea Registruluf
Central European de Fibrozd Pulmonard Idiopatica,
EMPIRE, Veronika Muller de la Universitatea Semmelwseis
din Budapesta, Danigl Dumitrescu din Germania. Au fost
prazenti, de asemensa, cel mai relevanfi speakeri romdni
eu preccupdri in domeniul bolilor inferstitiale pulmonare:
prof. Voicu Tudorache s dr. lrina Strdmbu (co-presedingi af

confarinfei), prof. loan Paul Stoicescu, Claudia Toma, lonela
Belaconi, Elena Dantes, Petronsla Fildan, Danisl Traila,
Ovidiv  Ara-Miadinescu, Prof. Traan Mhdsscu, Diana
lonita, conf. Dragog Bumbdcea gi altii. Printre speakeri s-au
numdrat gi reumatologi si radiologi. Conferinfa a atras un
numdr de peste 200 de participanti din toatd tara.
Prezentirile au abordat cele mai importants aspecte
ale difieultafilor de diagnostic s management al bolilor
interstitials.

2 Finalizarea, tiparirea s distribuirea Ghidului de
diagnostic s tratament al pneumopatilor intarstifiale difuzs,
in coordonarea dr. Irina Strdmbu si prof. Voicu Tudorachs.
Ghidul a fost conceput de un grup de autori din Bucurest
Timisoara si Constania. A fost lansat cu ocazia Conferinfsi
de la Timisoara.

Ghidul abordeazd de o manierd pragmaticd elementsle
de diagnostic utilizate in bollle interstifiale precum s
prinzipalels entitdti incluse in acest grup, avind si obisctivul
umiformizarii terminologisi folosite in imba romana.

Ghidul a fost tiparit in 1000 de exemplars, distribuit in
totalitate, cca 300 de sxemplare la Conferinfa, restul
fiind expediate prin posti sau distnbuite la urmétoarele
manifestari ale SAP. Ghidu! in format electronic se gaseste
pe sita-ul SAP.

3. Includerea de cazuri in registrul electronic de
pneumopati interstitiale difuze si sarcoidoza REGIS. La
data prazentei relatari au fost inclusi in REGIS un numar de
85 de cazuri de PID. Majoritatea cazurilor au fost introduse
de centrele Bucursesti s Timigoara.

Cazurile incluse in REGIS in 2015 au constituit subiectul
unei Jucrdri de licentd a unei absolvents 2016 a UMF
Bucurest| conducand la concluzil interesante ce wor putea
fi publicate.

Registrul se constituie inir-o colectie de cazur clinice
amomimizate, grupate pe diagnostics, ce pot fi vizualizate in
scop educativ de catre oricine este interesat.

4. S-a depus i mnuarie 2016 o aplicafie de
proisct in cadrul competifiel organizate de Ministerul
Sanatatii. Proiectul isi propunsa s organizeze sistematic
identificarea pe scard nafionald i introduceraa cazurilor de
PID in registrul REGIS de cétre cercetitorii desemnati din
Bucurest| Timisoara si Constanfa. Profectul isi propunea
54 accelereze introducersa cazurilor in REGIS in vederea
acumuldri unw numdr suficient de cazuri valide pentru
cercetdr epidemiologice witerioars.
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La o primd evaluars, proiectul a fost considerat admis pentru
finanars. Din nefericire, din motive neclars, Ministerul
Sanatatii a anulat competitia de provects.

5 Pregdtirea umuwi  curs postuniversitar  privind
diagnosticul FID i unwi simpozion major in eadrul
Congresului SAP de la Poiana Bragov;, octombrie 2016. La
simpozion vor participa Prof. Athol Wells din Londra s dr.
Wim Wuyts din Leuven si va fi dedicat celor mai dificile
aspecte de management al PID idiopatice, cele asociats
bolilor de sistam si pneumonitslor de hipersensibilitate.

6. S-au desfasurat intdlnin ale grupului de lucru cu
ocazia manifastirilor stintifice ale SAP: la conferinta de
cancar pulmonar s boli rare de la Bails Felix in aprilie 2015
s la conferinta de bronhologie de la Clyj din primédvara
20186.

7 In Bucuresti au devenit obisnuite intdlnirile de
misrcurea fa Instiutul Marius Nasta in care sunt discutate
cazurile de PID ingrijite de medicii din Institut. Discutiile
incd nu sunt multidisciplinars, mai ales din cauza absentsi

unui radiolog cu experienta in Pi.
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